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Rehberlik Nedir?

» Rehberlik, bireye kendini anlamasi, ¢cevredeki olanaklari tanimasi ve
dogru kararlar vererek 0zinli gerceklestirebilmesi icin yapilan
sistematik ve profesyonel bir yardim strecidir.

» Bireyin kendini tanimasi, beden ve zihin yeteneklerinin farkinda
olmasi, hayattan neler beklediginin bilincinde olmasi, tutum ve
degerlerini tanimasidir.

» Bireyin cevredeki olanaklari tanimasi ise rehberligin bilgilendirmesi ile
mimkin olmaktadir. Ogrenciyi, yetenek ve ilgilerine uygun
programlar, okullar ve meslekler hakkinda aydinlatma, ona gorgi
kurallari ve disiplin kurallari hakkinda bilgi verme gibi faaliyetleri
kapsar.

» Rehberligin diger onemli islevi 6grencinin kendisi ve ¢cevresi hakkinda
edindigi  bilgileri o6ziimlemesine ve saglkh, dogru tercihler
yapabilmesine yardimci olmaktir. Bu da ancak "psikolojik danisma" adi
verilen yontemle gerceklestirilen bir hizmettir.

» Rehberlik "yol gostermek" degil, belki "yollari gostermek" diye
tanimlanabilir.

» Amacimiz insan haklarina saygili, kendini ifade edebilen, sosyal
davranis becerileri gelismis 0Ogrencilerin yetismesine yardimci
olmaktir.

» Tum 6grencilerimize yonelik calismalarimiz, sinif rehber 6gretmenleri
ile isbirligi icinde sUrdurilmektedir.

» Psikolojik Danisma ve Rehberlik (PDR) Servisimiz bireysel farkliliklari
onemseyen bir anlayis ve oOnleyici rehberlik yaklasimi ile tim
ogrencilerimiz, velilerimiz ve 6gretmenlerimiz icin gizlilik ve gonulltlik
ilkesi dogrultusunda hizmet vermektedir.

REHBERLIK ve PSIKOLOJIK DANISMANLIK SERVISi




