TEVFiK SERDAR ANADOLU LiSESi

REHBERLIK ve PSIKOLOJIK

DANISMANLIK SERViSi

Tevfik Serdar Anadolu Lisesi rehberlik hizmetleri ti¢ ana kategoride yuratilur.

1- Ogrencilere Yénelik Hizmetler

Her kademe ve yasta okulumuza yeni basglayan dgrencilere PDR biriminin tanitiimasi
ve okula uyum guicltigi ceken dgrencilere alistirma (oryantasyon) calismalari yapilir.

o Ogrencileri daha iyi tanimak ve onlarin potansiyellerini ortaya cikarabilmek
amaciyla, égrencilere, icinde bulunduklari yasin gelisim 6zelliklerine uygun test
ve envanterlerin uygulanir.

e Her yasta mesleki ilgi ve yonelim olacagindan, 6grencilere icinde bulunduklari
yasin dzelliklerine uygun mesleki bilgilendirme calismalari yapilir, gesitli test ve
envanterler uygulanir.

e Her dgrencinin gelisimi cok boyutludur ve farkliliklar gésterir. Ogrencileri daha
iyi tanimak amaciyla test digi tekniklerden (gbzlem, gértisme vs.) yararlanilir.

e Bireysel veya grupla psikolojik danigma hizmetleri yGratalar.

e Bir Ust okula(Universite) yada meslede ve hayata hazirlik amaciyla bireysel
yada grup gortismeleri yapilr.

e Madde kullanimi ve bagimliligi, teknoloji kullanimi ve bagimlihgi, 6fke kontrolQ,
ergenlik dénemi ve cinsel egitim, zorballk ve siber zorbalik, iletisim becerileri
gibi konularda calismalar yapilir.

e Basili ve gorsel materyallerle gesitli amaclara yonelik bilgilendirme calismalari
yapllir.

REHBERLIK ve PSIKOLOJIK DANISMANLIK SERVISi




TEVFiK SERDAR ANADOLU LiSESi
BERLIK ve PSIKOLOJIK

ANIQIVIANLIR DERVIDI

2- Velilere Yonelik Hizmetler

Ogrencilere yonelik yapilan calismalardan iyi bir sonug¢ alinabilmesi icin velilerle is
birligi yapmanin zorunlulugunu biliyoruz. Bu ylizden okulumuzda 6grencilerle
yuritilen rehberlik galismalar paralel olarak velilerle de yapilir.

Bu dogrultuda:

e Sene bagi tanisma toplantilar yapilir.

o Odrencileri daha iyi tanimak adina veli gériismeleri yapilir.

e Aile ici iletisim, ergenlik donemi &zellikleri, sinav kaygisi ve aileye disen
gorevler, mesleki tercihler ve dogru yodnlendirme, ihmal ve istismar gibi
konularda seminerler yapllir.

e Cesitli konularda ve periyotlarda bilgilendirici biltenler hazirlanir.

e Veli-0grenci-6gretmen is birligine dayal etkinlikler organize edilir.

3- Ogretmenlere Yonelik Hizmetler

Rehberlik hizmetlerinin dogru yirttlebilmesi ve basarili sonuglar vermesinin bir yoni
veliye badliysa diger bir yoni de idare ve 6gretmenlerle is birligine baglidir. Bu
amacla okulumuzda rehberlik hizmetleri yiritilirken gerek sinif 6gretmenlerine
gerekse brans 0Ogretmenlerine yonelik calismalar vyapilir. Bu, ayni zamanda
okulumuzda ortak bir rehberlik anlayisini yerlesmesi icin gerekli bir durumdur.

Bu amacla;

o Ogrencilerin gelisim donemi 6zellikleri, iletisim becerileri, sinav sistemleri, sinif
ici 6grenme-6gretme ortamlarinin diizenlenmesi gibi konularda calismalar
yapllir.

e Siniflarda yapilacak rehberlik calismalarina iligskin bilgi, belge ve dokimanlar
dosyalanip sinif 6gretmenine verilir.

e Akademik veya psikolojik destege ihtiyac duyan ogrencilere destek olmak icin
ogretmenlerle is birligi yapilir.

e Gizlilik gerektirmeyen bilgiler gesitli toplantilarda 6gretmenlerle paylasilir.
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